|d°'woo xyoid mmm

LOLOOLET TIAOW AODINYHHD HOAAONITON JINVAIZNOd YN AOAYN @

L0L00LET TIAOW NDINYYHD HIAAONITON INYAIZNOd YN AOAYN @

LOLOOLET LATOW IHILON VE NUALNEYLITIdU YH BUNY.LYOLLIDNI VE BUNNADLOHN @

ANIHNISNLNSY) LOLOOLET TIANW FLIWSLIVIIATOL @

VIIDNNYLSNI SYNYSOL3IT LOLOOLETSITIAOW NDYYSZIV N¥D13D @

T13GOW LOLOOLET YrOLVLNWLA LIYTYNZSYH OQ3AQHIL @

LOLOOLET IFITOW 8190LJAD XVHHILON 81d0L¥3LOdU |INYLVALLONT € BINHADLOHI @

VYrDNNYLSNI OWIFOANYN LOLOOLET SITIAOW IVITINLNY G

LOLOOLET TIAOW J4IIHINNNID JUVZITILA 3 INNILINYLSNI @

LOLOOLET NLATTOW 808Y.1DAD XIGHHILON 040LNILOdL UNTTYLVALILIDNE OL BUTINADLIHMN @

LOLOOLET T3AOW NYIOM AZIVINVHHOO VINVMONLAZN VIONNYLSNI G

LOLOOLET TTIAOW HINOHDSIINY 43d ODNNLIFINVSHINYHEID

LOLOOLET TIAOW SAYdIANM TVIHLSNANI HO4 SNOILLONYLSNI H3sn

30
D

Qdid 1LHV

—

GB:

]
mo

PL:

Heavy duty

: Produkt mit hoher Gebrauchs- Robusthev(
Produkt o duzej trwalosci uzytko
U: W3nenue c AnuTenbHbIM cpoKoM 3Kcnnya1aumn

Produs cu durab
Iga tarnavimo laika turint

te ridicata

A: BUpIG 3 TpHBaNAM TepMikom excrnyaTau

Nagy teherbi

Produkts ar lielu lietosanas izturibu

Korge vastupidavusega too
MPOAYKT ¢ ALALI eKCMNOATAUMOHEH KUBOT

Vyrobek s velkou uzitkovou trvanlivosti
: Vyrobok s vefkou i

ovou trvanlivostou

: 3akpensaHe Ha npoTe
: Upavnéni chrénice joho pripouténim  roze
: Upevnenie chrani

: Pad fitted around the leg

: Befestigung des Schiitzers durch Umbinden am Bein
: Mocowanie ochraniacza przez opasanie wokol nogi
U: Kpennexue

KTOPa NyTéM 0GBA3KN BOKP)
Prindere apératoare prin infasurare in jurul pi
psaugos priemoné tvirtinama, apjuosiant kojas

V: Celgalu aizsargu stiprina ar kajas apsaiti
: Padja kinnitamine vo6dega jalgade imber

KTOpa — Ype3 onaceake okono kpaka

jeho priputanim k nohe

 Material- polyumhan-

 Material- Polyurethan

: Material- poliuretan

U: Marepuan- nonuypertan

Material- poliuretan
retal

Mediaga- pol nas

A: Marepian- noniypetan
: Anyag- poliuretan

: Materidls- p ns

: Materjal- poliiuretaan

: MaTepuan- nonuypetan
: Material-
: Material- polyuretan

retan

EN14404

Frotection fevel ¥
DE: Wirkungsgrad

: Poiom sku(ecxnoscm
RU: Ypoa 1

: Uroveit

Nivel do oficacttate 1

efektyvumo lygis

Pigenis ecpexruanocTi 1

Efekluvsuse tase 1

HuBo Ha ecpexTuaHOCT 1

Uroven
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USER INSTRUCTIONS FOR INDUSTRIAL KNEEPADS MODEL L3100101
Original text translation

READ THESE INSTRUCTIONS

a) that

T
Keeptheseinstructionsforfuturereference.

WARNING! Read allsafety warnings and safety use
recommendations.
Knee pads are category | personal protection equipment (PPE)
designed to protect the wearer from mechanical factors having
superfical effects,ight impacts and vibrations with no impact o the
most important parts of the body and whose effects cannot result in
anyirreversible damage. The knee padsare type 1 gear - they are not
d the

B®

knee
According to EN 14404+A1:2010 standard the knee pads model
13100101provide the Efficiency 1level,i.e..

Knee pads for lat o non-flatfloor protecting against g
penetration byaforcenot exceeding 100 (+5)N
Internalfront surface deformation of the knee pads: < Smm. 1

= Howtotheselectkneepads:

According to EN 14404+A1:2010 standard.
Efficiency level “0”: Knee pads suitable for use on flat floor surfaces

ly
Efficiency level “1”: Knee pads for lat or non-fat floo protecting
againstpenetration byaforcenot exceeding 100 (5N

Efficiency level “2”: Knee pads for lat or non-flat floo protecting
againstpenetrationbya forcenotexceeding 250 (+ 10)N.

Theseknee padsare waterpermeable

Protection compromisingfactors:

a)theimpactofire and hot surfaces, b slvents, ) causti agents, )
aging,e) misuse, f) incorrectuse.

b) Before using it make sure that the knee pads comply with EN 14404
standard.

) Checkifitis possible touse knee pads without straps fixing them to
thelegs.

d) Do not tighten the straps, if applicable. Straps should be worn as
Ioose asitis possible, but they should protect the knee pads against
slipping downthelegs.

0

GEBRAUCHSANLEITUNG DER KNIESCHONERTYP L3100101
Ubersetzung der Originalanleitung

Die Knieschoner dienen dem Schutz von Knien bei den Arbeiten, bei

Prifen Sie vor der Arbeit, dass die Knieschoner der Norm EN 14404

LESEN SIE DIESE VOR

DERARBEIT GENAU DURCH. GEBRAUCH:

Bewahren Sie diese itung fiir

Kkinftige Anwendungenauf. a
AEEE

~Hinweisehinsichtlichdersicheren Nutzung, b)

Die Knieschoner geharen zur personlichen Schutzaustistung (PSA) der
ersten Kategorie. Sie schiitzen den Nutzer vor den mechanischen
Einfissen, deren Folgen oberflachlich sind, schwachen StoBen und
Vibrationen, die keinen Einfluss auf die wichtigsten Korperteile haben und

entsprechen,

(Uheregen Sie die Maglichket der Ensetzung der Kieschaner, dieohne
Girtelbefestgtwerden.

Ziehen Sie die Grtel nicht fes, wenn sie benutzt werden. Die Girtel

e

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA OCHRANIACZY KOLAN MODEL L3100101
Instrukcja oryginalna

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO UZYTKOWANIA NALEZY

preettacza krew 2ylng ku garze nogi, a zgicie kolana w nieunikniony

ZAPOZNACSIE JA.

je do
wykorzystania.
OSTRZEZENIE! Naleiy przeczytaé wszysthie
ostrzedenia dotyczqce bezpieczeristwa i wszysthie

B®

qdy
przycaynia sie to do powstawania ucisku ograniczajacego 2yny odplyw
krwi.

Ochraniacze kolan sq rodkiem ochrony indywidualnej nalezacym do
Kategorii | chronia_ uzytkownika przed dziafaniami czynnikéw

drganiani

e

around thelegat
kneeling comfort, while exerting moderate pressure to allow for
slight movement on the leg, which will maintain good blood
dirculation.

f)

) Kneelstraight, donotsitonyour heels.

h) Keepmoving, donot stayin one place.

i) Do not kneel longer than one hour with knee pads on, take  break,
standupand takeawalk.

J) After kneeling for an hour take a walk for at least 10 minutes after
takingthe knee pads off.

K

1) The knee pads do not provide knee protection against impacts,
intensefriction andwhen playingsports.

CONSTRUCTION:

= Material

1]

forsporting purposes.

caused by the pressure exerted on the knees and discomfort and also
Here long lasting skin lesions can occur. When kneeling one should
expect areduction n blood outflow from the lowier parts of legs. No
action in calf musces reduces the pressure necessary to cary the
venous blood upwards the leg, while bending the knee unavoidably

CHECKING
Check the knee pads for wear always before use. Replace the product if
any permanent deformations of protective components, mechanical
damage, wear, tear or damage to the fixing straps, protective pad or
fixing strap crushingare found.

The product maintains its properties up to 5 years from the date of
manufacture.

CLEANING, MAINTENANCE: Clean superficially using a dry soft cloth

blood flow. fthe kne poectons provided b knee padsfed t the
leg by straps

legresultinginredudngtheoutflowof venousblood.
HOWTOUSETHEM:
Choosetheappropriatesizeof the pads

orbrushor d s0ap. Do not Donot
washbyimmersion. Dryafteruse and eaning.

STOAGE AND TRANSPORTATION: Keep in dry and well-ventilated
places. Protectagainst UV radiation (sunlight). Transportina PE bag.
MARKING: The product has the CEmarking.

@ VHCTPYKLIUA N0 3KCMIYATALMN NPOTEKTOPOB KOJIEHHBIX CYCTABOB MOAE/N L3100101
[epeBoz OpUrUHANbHOI MHCTPYKLIUY

MPEXAE YEM NPUCTYIUTD K
HEOBXOAMMO O03HAKOMMTCA C HACTOAWENR
MHCTPYKUMER.

npoTeKTOpaMA, Ha HOTaK peNewKaM,
pH 3ToM TPOGEMa yIYGTARTCA B CBA3M C CKAMHWEN HOTH MORCKaW,
OTp2HHHEZIOLI OTTOK BEHO3HOIH KpOBH.

Ypanure
BGyRymem.

(070 NpHMEHEHHA

npedympexdenusML, KaCaRWUNUGA Gesonaciocmu npu
SKCIYamaYuY U scemu yRG3QHURMU MO mexHuKe

KOTOpHXHEOGXOAMO CTORTb R KOTEH.

gehien 2um Typ 1
durch das Umschnallen um das Beinbefestigt

Nach der Norm EN 14404+A1:2010 garantieren die Knieschoner Modell
L3100101 die Schutzklasse 1, was hift, dass

Knieschitzer die sich i die Anwendung auflachen und

nicht-flachen Bodenflachen eignen, und Schutz vor dem
Eindringen mit ener Kraft von nicht mehrals 100 (£5)N 1

bieten

Die Verformung der inneren Oberflche am vorderen Teldes Knieschoners:
<smm

= DieAuswahlderKnieschoner:

Nach derNorm EN 14404+A1:2010

Schutzniveau ,07: Die Knieschoner sind nur fiir die ebenen

Schutzni

auf und

das el
Kieine Bewegung am Bein mglich st was den Blutkreisauf m Bein
sichert,

>

PrifenSie,ob die iirtel beim Niederknien nicht festziehen.

St e g spowodowa nesdwocneh szoczeh,Ocraniacze
nalez3 do typu 1 - ie 53 czgéci odzety 53 mocowane przez opasznie
waksnogi.

Wediug normy EN 14404+A1:2010 ochraniacze model 13100101
apewniaja Poziomskutecnosci 1 coozmacza, e

Ochraniacze kolan nadajasie dostosowaniana plaskich

lub nie-ptaskich powierzchni podiogi  zapewniajace

Knien Sie immer in der tzen Sie sich nicht auf die
Fersen.
BewegenSiesich, bleiben Sienichteinem rt

ta nie wieksza niz 100(+ 5) 1

Ocksztalcenie wewnetrznej powierzchni przedniej

15tunde,ohne dassSiaufstehen und ein paar Schrittemachen.

Nach 1

Minutenspazieen.

Wenn die Knien oder Waden bei der Arbeit in der knienden Position
hwellen,

Kraftvonnichtmehrals 100 (5) Nbieten

Die Tauglichkeit dieser Knieschoner zum Schutz von Krien vor Schligen

m Dobérochraniaczy:

TgodriezEN14404+A1:2010,

Poziom skutecznosai ,0": Ochraniacze kolan nadjace si¢ tyko do
stosowania na plaskich powierzchniach podiogi i nie dajace zadnej
ochronyprzed penetracia

Naleiydobracodpowiednirozmiarochraniaczy
3 Oraniace s do ochony kel padczs prac wymagszyh
Heaze

b) Przed uzylknwamem naledy sig upewnic czy ochraniacze kolan 3
2godnezroma EN 14404,

O Nalety rozwazy¢ zy ie moina uzyé ochraniaczy kolan nie
mocowanychdondg paskam.

d) Niezaciskac paskoy
jaksietylkoda,

) Ocanigerlery doponac e apice pskdw mosach

woktnogi, na wysokosc olan w miejscu zapevniajacym komfort
Kigczenia, 2 umiarkowang sity umodliwiajaca nieznaczne
preswarie i odaniaca ra node, @ zspe zchovanie
razenia krwiwnodze.

f) Upewnicsie, czy paski nie zaciskajasie przy klgkaniu.

) Kecee

) Chodziéniepozostawacna jednymmiejsc.

i N et dzf iz godaing wochiaczch bez povstana i
przejciasie

3 P godainym Kceni pracic s bez prgieych ohariscay
Yola, conajmi przez10mi

K

shonaklowacsiczltarem.

Kraftvonnichtmerals 250 (- 10) Nbieten

Diese KnieschonersindvorWassereindringen nicht esichert

Faktoren, die die Schutzwirksamkeit verringern:

a) Feuer oder heiBe Oberflichen, b) Losemittel, ) Atzmitel, d) Aleung,
¢)unbestimmungsgemaeNutzung,f)alsche Nutzung.

Warnung: Kein Knieschoner kann den vollstindigen Schutz vor den
Verletzungensicher.

Warnung: Al Verschmutzungen, Aerung des Knieschoners oder dessen

Warnung: Diese Knieschoner sind kein medizinisches Mitel und sind fir
Sportaeckenichtgeeignet.

Der Schutz der Knie, den der Knieschoner scher, It nicht alle Pobleme.
verbunden mit dem auf die Knie ausgeibten Druck und Unwohifilen. Hier

) ¢ p 0 P
na plaskich lub
preed penetragasitaniewighszaniz 100 (= 5)N. KONSTRUKCIA:
= Material i 2" u Materiat
P na plaskich lub ie-plaskich powierzchni podiogi  zapewniajace ochione ~~py

‘GEBRAUCHSTAUGLICHKEIT: Vor jeder Arbeit kontrollieren Sie den
Verschlei der

preed penetragasitaniewighszaniz 250 (= T0)N.

daverhaften aktiven Verformungen der Schutzteile, von mechanischen
Schaden, Scheuerstellen, Rissen oder Beschadigung von Befestigungsgir-

Czynniki zmniejszajaceskutecznoscochrony:
a) daianie ognia lub goracych podozy, b) 0 $rodki

PREYDATNOSC DO UZYCIA: Przed kazdym uzyciem sprawdzic topier
uiyda ochraniaczy. Produkt nalezy wymienic na nowy w razie
stwierdzeia rvalych odsztalcer aktywnych elementow ochronnych,

teln, Brockeln des Schutzkissens oder der Die

REIMIGUM WARTUNG: Reinigen Sie die Oberfliche mit einem trockenen
it Seife. Waschen Sie:

Kinnen die Probleme mit dem Blutabfleen von den unteren Beintelen
iminer envartet verden. Die oemme it der Wadenmusien
und das Begen
s Ko it unermelh sm sammendricen v Ut
und zum Widerstandsanstieg des Butdurchflusses. Wenn die Kie mit den
die it den Gitel dan

der

0

INAINTE DE A INCEPE SA UTILIZATI PRODUSUL
TREBUIE SACITITIACESTEINSTRUCTIUNI.
Pastrati aceste instructiuni pentru a le putea
folosipeviitor.

ATENTIONARE! Trebuie s citf toate atenfiondrile
referitoare la siguranti si toate indicafile legate de
utiizareaincondifidesiguranta.

Aparitoarele genunchilor sunt un mijloc de protectie personald de
categorie | care protejeaz utilizatorul impotriva actunilor agentilor
mecanic, ale iror rezultate sunt de suprafats, micilovituri i vibratii,care:
nu au influenta asupra partilor importante ale corpului si ale caror
rezultatenu potduce adistrugeriireparabile.

Apéritoarele sunt de tip 1~ nu fac parte din imbricaminte i sunt
ancoratecuocenturdinjurulpicorulu

Conform normei EN 14404-+A1:2010 apratorile model 13100101

B®

Apiratoarele pentru genunchi pot fi utilzate pe

Gesonachomu. b) Mepen sKcnnyarauueii NoTeKTopoB HeoBXoUMO YBeAUTBEA, UTO OHH
TIpOTKTOPbI KOTeHHbIX YCTABOB ABTANOTCA CPEACTBOM HHAMBHAYAMbHOI cootserciayioT crangapry EN 14404,
ST, OTHOGHUIMG K KATRFOpHW | W 32LIALGT NOTL3OSATENR OT ) HeOGXOAAMO TORYMATb, MOKHO T TDHMIEHHTS NPOTEKTOPHI KOTeHHix
d) B cyuae npuMeHeHUA pemewKos, He 3aTATBATs Wx. IIpUMEHATS
HeMOTyT PHBCCTH KHEOTBpATHMbM TOBPEXCHITM Tena PeMeLIKH 32TAHTe Ta BOBOAHO, UTOG! A TOTEKO NpEAOTBpaam
BnAkTCR KpenATCR 'BO3MOKHOE COCKaNb3bIBaHHE NPOTEKTOPOB.
YTEMONORCHIB2HAABOKDYHOTH.
p agens 13100101 €) TIpoTekTophi HeaBXOMMO MPHCTOCOGHTS, 3acTérsan Kpenaue
PEMELIKN BOKPYT HOTW, Ha BHCOTE KOTEHa & MecTe
obecneunairYposeHs pexTHBHOT T, uToo3HasaeT iesyee:
KOMGOPT NPEOLIBAKNA Ha KOMEHAX, C yMEpEHHbIM ycuHem,
TIpOTEKTOPbI KOMEHHBIX CYCTaBoB NPUFOAHBI ANA
I0a 1 0BecTedBaIoT 33UHTY OT MPOHHKHOBEHIA € IO 310MO3BOTHT COXP2HITD LHPRYMALIK KPOBHE Hore.
HeGonbize 100(£5)H. 1 1) YGenTocA, 4T0PeweLIIHe SKIHMGIOTCA, KOTAR TOMM Ha KoM,
<5MM. 9
h) Yot e peSiean HaogHom mecre.

= BuiGopnporextapos:
Comaco cramnapry EN14404+A1:2010

He CTOATs Ha KOeHsX C TpOTEKTOpaMA Gorblie OKOND Waca 63

) Mocne mpebisasin & o3k a KONeHAX 6 Tevede 1 4aca, crenyer

impotriva strapungerii u o forta nu mai mare de 100

(5N
Deformarea suprafefeinterioaredinfata prtiapaator: < Smm.
= Alegereaapartoarel
In conformitate cu EN 14404+A1:2010.

Nivelul de eficienta, 0" Apératoarele de genunchi pot fi folosite doar
pe suprafete plate a podele si nu oferd nici o protectie impotriva

pot fi utilzate

THGOOGpasOMOTHeTpaLLH . 10w peneriri
A OIS 10 XD 10 OO RGO o MO pe sl de uodea it s nepme s rotece [mpottva
. * ) 100
1A NUMEHEHHA Ha NAOCKOT WA HeNMOCKOA NOBEPXHOCTH Nona Nivelul de eficienta, 2" paratoarle pentru genunchi pot f lzate
A ; o0 KOHCTPYKLMA: pe suprafete de podea plate si neplate si asiguri protectie impotiva

= Marepan strapungeri cuofortanumaimare de250 (£ )N
I Acesteaparitor u sunt eistente la ptrunderea apel

OaKTope, cHIKaIoLIME > eKTHEHOCTD ST
2) BO3ECTBNE OFHA WA FOPAYETD OCHORIHNS, ) pacTBOpHTENN, ) eake
seulectsa ) Tapen

SKcnnaTaL,

Tpedynpemdene: Huxaxoi npomesmop He woxem ofecrewums nonhoi
sauumsiomnopesosunuapanu.

Tpedynpexdenue: Besue 3a2paanenus, cmapenve npomexmopa uiu
HENpASUTBHOA €20 JKCNTYAMAYUR HECYM ONGCHOCMS CHUXEHUA
permusHocmudeiicmeusnpomexmopa.

Tpedynpexdee: Hacrosue npomesTiopsl e AEARRICA MEDUUHCKUMN
pedasomuenpedassaestsmCTopmUSHSXene

3a00H1a Ko7, OGECTEAASAEAA NPOTEKTOPOM, He pelLaer BCex npaGe,
CBA3AHHbIX C OKA3bIBAEMbIM AABNEHHEM Ha KONEHa 1 ANCKOMGOPTOM, NP
ST0M MOIYT HieTs MECTO ATHTETEHO COXDIHRILNECH HIMCHEHHA KOKL
TIpeBbiBaR & NOSMLIN H KOTRHRX BCCTa MOKHO OKIWIATS OrpaWSEHHA
TT0Ka KDOBH OT HIDKHIX YacTell Hor, OTCYTCTBIE aKTHBHOCTH MBILLL HKD.
OrPEHINEAET JABTEHHE, KOTOPOR K2SAET BEHO3HYID KDOBD B BEPYHIOD YaCTs
HOTH, 3 CTUG2HHE KOMEHa HEUSGEXHO BEAET K 32Ky NOTKONEHHSX Bl 1
JBenUeNNn CONDOTHETEHHA MPOTeKaHIO KpOBH. ECTH 3aLNTa Konena

TIPHTORHOCTL KTIPUMEHEHMIO:
Tlepen KaXabiM MPUMEHHEM HEOBXOMMMO MPOBEPHTS CTeeHb H3HOG
npOTeKTOpoB. W3ene HEOGXOMMMO 3aMEHNTs HOBHN, et Gyger
OBHapyKea YCTOiABaR AEQOPMALIR KTHEHSIX 3aLLNTHS SMENEATOS,
MeXaHIUECKIE NOBPEXIENNA, NPOTEPLINECA MecTa, Paspuisbs WM
IOBPEXIEHIA KDEMALYIX PEMeLLKOB, KpOLLEHAE SaLLATHO MORYUIKH Win
KpEnALIX pemewsKoB. (POK MPUTOHOCTH K SKCAYaTAUMM - 5 NeT ¢ faThi
usroroBneHA

Factoriicaresubmizeaza eficienta de protectie:
a) incendiu sau suprafete fierbing, b) sovent, ) agenfi caustid,
imbitra i ) utlzare

improprie.

unmodpericulorreduceeficactateadeprotecie

UND TRANSPORT: An einem trockenen und belifteten
Ort. Vor UV-Strzhlung (Sonnenstrahlung) schitzen. Transport in-der
Falienverpackung.
KENNZEICHNUNG: Die Knieschoner sind mit dem CE-Zeichen
gekennzeichnet.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE GENUNCHIERE MODEL L3100101
Traducere din instruciunea originala

genunchiului este asigurata de catre apratori fixate pe picior cu o curea.
greutitile se maesc, deoarece apare o stringere suplimentard care
ingreuneazitrecerealiberaasingelu

UTILIZARE:

a) Aparitorile sunt destinate protectiei genunchilor in timpul
ingenunchier

b) Tnainte de utilizare, asiqurati-vé ca aparatorile sunt conforme cu
normaEN 14404

o) Este interzi utilzarea aparatorilor care nu sunt fixate pe picior cu
area.

Ostrzesenie: Zaden ochraniacz nie moe zapewnic peinej ochrony przed
skaleczeniam

Ostrzedenie: Wszelkie zabrudzenia, starzenie si¢ ochraniocza fub
niepramidiowe jego uywanie, mogq w niebezpiecany sposdb zmiejszyc
skutecnos¢dziolaniaochraniacza

preeznaczonedoceléwsportowych.
Ochrona Kolan zapewniana przez ochraniacz e rozwiazuje wszystich
trudnosci zwiazanych 2 wywieranym cisnieniem na kolana i dyskomfor-
Wpozyci

Keaace) zawsze moina sie spodziewat ograniczenia odplywu ki 2
6 ! i jakie

przetarc
mocujacych, kruszenia s poduszki ochronnej lub paskéw mocujacych.
Przydatnoscdouzycia-Satod daty produki.

CZVSICZENIE, KONSERWACIA: Czyicic powierzchniowo, na sucho
miekk szmata lub szczotka lub zmywac woda 2 mydiem. Nie prac w
pral C.
PRIECHOWYWANIE | TRANSPORT: Miejsca suche, wentylowane.
Chronic przed promieniami UV (stonecznymi). Transport w opakowaniu
foliowym.

INAKOWANIE: Ochraniacze oznakowanesaznakiem CE

ANTKELIAI MODELIS L3100101 NAUDOJIMO INSTRUKCLIA
Originalios instrukcijos vertimas

PERSKAITYKITE INSTRUKCUA
PRIES PRADEDANT NAUDOTI APSAUGINIUS

Kisaugokite 3ia instrukcija naudojimui
ateityje.
ISPENIMAS! Perskaitykite visus [spéjimus bei
saugausnaudojimonurodymus.
Keliy apsaugos yra | Kategorijos asmens apsaugos priemoné i
apsaugo nuo mechaniniy poveikiy, kuriy pasekmes yra
pavirsutinikos, silpny smagiy i vibraciy, kurie nepaveikia

NAUDOJIMAS:

Bitina|

inkama apsaugy dyd.
a) Apsaugosskirtossaugotikeliusatliekant darbusKpant.

b) Pries naudojima bitina patikrinti ar keliy apsaugos atitinka EN
14404 standarta.

Reikia apsvarstyti galimybe naudoti apsaugas, kurios néra
tirtinamos juostomis.

Naudojimo metu juosty negalima priverzt. Juostos turi biti

d l ] at

¢) Apiratorle trbuiesc potrvte prin inchiderea curelelor de fixare in
jurul picioarelo, a indlfimea genunchilui in locul care asigura
confort in ingenunchire, cu o fofa potrivita care face imposibil
alunecarea aprtoride pe picior e asigurd menfinerea luxului de
sangein picr.

iqura
Ingenunchiindin pozitie dreapts, nu apasati pe calcéie.

Miscati-vé, nuramanefiintr-unloc.

N ingenunchiati mai mult de o ora in aparatori, frd a va ridica sau
miscadinloc.

Dupa ingenunchierea de o ora miscativa fara apiratorile legate, cel
putin 10min.

k) Daca genunchi sau piciorul se mresc in timpul lucrului in pozitie
ingenunchiats, contactatiun medic.

Esteinterzs utlizarea acestor aparatori impottiva impactelor sau a
frecariimari sauin timpulsporturilor,

(CONSTRUCTIE:

m Material

=ze=

uzura al apératorilor. Produsul trebuie inlocuit cu unul nou in caz de
observare a deformii elementelor active de protectie, deterioraii
mecanice, frecae, intreruperea sau distrugerea curelelor de fixare,
distrugerea pereideproteciesaua urellordefixare.

Perioada de utilizarea este de 5 ani de la data fabricatjei,

un

YHCTKA,
MATKOH TPANOUKOTH W ETKO WAk MITb B0AOH C MinoM, He CTWpaTs B
ctpansHoi mawke. He CTupars nyTém okyians. flocne npumenenn
SHCTRHBCYLTS

XPAHEHWE 1 TPAHCIOPTHPOBKA: Xpasis & cyxom, nposerpisaenon
Mecre. 3aupuats or so3eficrann YO-nyuei (conseusbix nyuei]
TaHenOpTHpOBATS B AEHOUHOTYnaKOBKe.

MAPKUPOBKA: lporexTopsiMapkipyioTch Hakom CE

Protectia genunchilor asigurats de citre apritoare nu rezolvi toate
problemele legate cu presiunea pe genunch i ituai neconfortabile i
atunci pot aparea diverse schimbiri ale piel. I pozifa ingenunchiat,
intotdeauna va putefi astepta la reducerea fluxalui de singe in partie
inferioare ale piciorlu. Lipsa actvitaii muschilor picorului reduce
presiunea care pompeazs singele inpre partea de sus, far indoirea
genunchiulu in mod inevitabil duce la srangerea venelor de sub
genunchi i creste rezistenta n trecerea séngelui. Daci proteca

CURATIRE, Curitati suprafafa cu o cirpa moale, au o
s o -

de spalat. Nu spala prin scufundare. Dupé utilzare si dup curdtare,
uscati,

DEPOZITARE §I TRANSPORT: Locuri uscate, ventilate. Protejati

MARCAJ: Apirtorile sunt marcate CE.

A Kirtos 1 tipui drabu
irapwyniojamos aplink oja

uttikrina 1 efektyvumolygj todel:

Keliy apsaugos tinka naudoti ant Iygiy Ir nelygiy @
grindy r utikrina apsauga nuo ne didesnés nei 100

(25)Njégos poveikio.

<5mm

m Apsaugypasirinkimas:

Pagal EN 14404+A1:2010standarta

Efektyvumo lygis , 0: Keliy apsaugos skirtos naudoti tik ant
plokiciy grindypaviriyirnéraatspariosskverbimuisi,

Efektyvumo lygis., 1 Keliy apsaugos tinka naudoti ant lygiy Ir
nelygiy grindy ir utikrina apsauga nuo ne didesnés nei 100 ( 5) N
jégospoveikio.

Efektyvumo lygis , 2° Keliy apsaugos tinka naudoti ant lygiy Ir

aukSciu, vietoje kur bity patogu Kidpot, kad galima ity su
nedidele jega perstumti apsauga ant kojos, dél ko Blaikoma
tinkamakraujoapytakakojoje.

Patkrini ajuostos nesusiverziakiapant.
Kiapotitisiojepoicije, nepritapiantantkulny.

Pasivikitio kad nebityvienojevietoje

Neklapoti ilgiau negu vieng valanda, be atsikélimo  ir
pasivaiGciojim.

==za =

Kidpojus per vien valanda, pasivaikitioti be priseqty keliy
apsaugy, nematiau kaip per 10min.

Jei kelai ar blauzdos ispunta Kidpant darbo metu, kreiptis pas
gydytoja.

Sios apsaugos neapsaugo nuo smigiy ir stiprios trinties bei
uisiimantsportu.

irutik didesnes nei 250 (= 10) N
jegos poveikio
Siosapsaugosnéraatsparios vandens kverbimuis,

u Mediiaga
PU

a) ugnies arba karsty pavirsy poveiki, b) tipikia, ©) kaustinés
priemonés, d) senéjimas

) netinkamasnaudojims

INKAMUMAS VARTOTI: Pries iekvieng naudojimy_privaloma
patikrinti apsaugy susidevéjimo laipsnj. Produkta bittina pakeist
nauju atskleidus apsauginiy elementy deformacijas, mechaninius
pazeidimus, tvirtinimo juosty pvanymmus nuplesumus arba
pazeidimu

Ispéjimas:

Ispéjimas: Sios apsaugos néra medicinos priemoné ir néra skirtos
sportotikslams.

Keliy apsaugos negali apsaugoti nuo visy sunkumy, atsiradusiy dél
spaudimo | kelus ir nepatogumy bei ilgalaikiy odos pakitimy.
Wi, Kt v & patiniy ain r apsnies J

aktyvis,maiéja

kmuo slégis gyslose, taciau sulenkus kelius neisvengiamai
susispaudzia keliy gyslo i jose didéja kraujo tekmés varza. Jei keliy
apsaugos tvirtinamos. juostomis, tie sunkumai net didesni nes

VALYMAS, PRIEZIORA: Valyti ant pavirdiaus, sausu minktu
skuduréliu arba Sepefiu, arba plauti vandeniu su muilu. Negalima
skalbriskalbimo masinoje. Negalima skalbti nardinant. Po naudojimo
irvalymonusausinti.

LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS: Sausos, védinamos vietos.
Saugoti nuo UV (saulés) spinduliy poveiko. Transportuoti foljos
fpakavime.

ZENKLINIMAS: Apsaugos pazenkintos CEsimboliu.



@ IHCTPYKLIIA 3 EKCNAIYATALLIT NPOTEKTOPIB KONIHHUX CYITIOBIB MOZENI 13100101
[lepexnaj OpHriHaNIbHOT IHCTPYKUTT

NEPUW HIX MOYATH KOPUCTYBATUCH CTIAL
O3HAHOMMUTHCH 3 LIEIO IHCTPYKLIIER.
36epirati iHcTpyKuilo AnA MOXAMBOTO
BUKOPHCTAHHA B MAHBYTHbOMY.

SaTHCKZHHA TIAKOTIHHIK et | SGTbLLEHHA B HiX OTOPY MPOTIKaHHO KpOB.
L0 32KUCT KOTIHA 3aNEBHETLCA TPOTEKTOPMA, 14O YTPAMYKITHCA Ha
HOTaX peMIMLAMA, TO MPOGTEMa NOTIWETIOTbCA Yepes CTUCKaHHA HorH
PeMHLAM, AKE CGMENYEBATIK BEHO3H OB,

31 aciwa exasiskamu wodo mexsixu Gesnexu npu
excnyamaui
IporexToph Kok (Y06 € 3aco6oM IWAWEIAYANHOTD 3aXHCT, WO
BIBHOCHTLCA A0 KaTeropii | | K0TS KOPHCTYBata BIA NOBEpHeSol
WeXaHHGl A, CYAGKAK yAapie | BIGPAL, WO He MAOTh BINBY Ka
WalBaXTHILI VACTWHH TIND | A AKWX He MOXYTs MpHBECTH 0
HEBIABOpOTHOTO NOLIKORKEHHATiTa
TIpOTeKTOpH BIAHOCATSEA 40 THRY T He € eneMeHTOM OAAry | KpINTATSCA

pobi, aKiHeabinH

a) s

BUKOHYBATH CTOUMHKONIHAX,

Nepu HaX TPHCTYTHTH R0 eKcrnyarauii npoTexTopis. Heabiano

EpeAOHaTHCS, 0 BOHH BANOBIABITS CTakaapTy EN 14404,

HeobxiaHo po3BaXHTH, Wi He MOXHA BHKOPHCTOBYBATH MPOTEKTOPH

KoK Y06 63 KpINTEHHA B0 HOTH PeATALMA

4 3acrocosysarn
peniHLl 30TATHYT] aCTnsK BIToHO, WO BOWA AW 3an0Giran
CHOB3YBHHO NDOTEKTOPIB3KOMH.

3rigwo 3 cranpapTom EN 14404 13100101
3ANEBHOOTS Py eKTHBHOCT 1, L0 O3HaUGERACTYTHE:

Nporexropy Kok cyrnoGis npwaaTei AnA

3acTocyBankA Ka NAOCKIA aB0 Hennockii nosepxHi

AROTHTa 3ANCBH0RTh 32X0C BATPOHAKaHHA3 A0

Heinbiue 100 5)H. 1

] , saciGaosm
HABKONO O, Ha BACOTI KONIHA B NG, 7Ke 3aNeBHRE Ko GopT npi
paLi Ha KOTiKaY, 3 TOMIpKOBAHM 3YCHTAAM, LIOG MOKIHBE Gy0
He3HauHe NepeILICHHA TPOTEKTOPa 10 HOSL.Lie AO3BONATS 3aNeBHHTH
HeBxiaHiKpoRooGiry B o3

Nepexona

<5mm

= BuGipnporexropi
303 crangapTom EN 14404+A1:2010.

Pinen edextuBHocti 0" MporexTopy KorikX Cyo6ie npwAaTH A1
BUKOPHCTAHHA Ha NAOCKiA NOBEpXHI NIANOTH | He 3aNBHIOIOTH KOAHOTO.
AT iATeRETPaL

Pisenb edexuBHocri 1 fporetoph Koriwex yrnoSie npwgari A1
3ACTOCYBHN Ha IOCKT 260 HENNOCKT NOBEpYH AT Ta 3ANEBHYIIT
SaAUCTBIAMpORIKBHHA 3 HT0NHe Ginbie 100(+:5)H.

Pisenb edextuBHocri 2 NporexToph Koriwex yrnoSis npwgai A1
3actocyanin i i Ta 3anesHyiOTL

0) CHIACTORTH Ka KOMIHaXTPOCTD, e TpHCIABRNMHATIST.
1) Xomsmi, e samuusaric wa onsomy i

He croam . Korikax 3 nporexropau Ginbuse ogwici ronu Ges
BcTaBaHHA XORHA

10x8.

) ka0 Koria 260 TUTKM ONyKaOTS N Sac paL & NO3WLT Ha Korivay,
HeOB 4O 38EPHYTHCs 32 KOHCYTTaLIGO 0K,

1) BHKTRNGETSCA TDWRATHICTS WX TPOTEKTOPiS AR 32XCTY KoM 6i8

SaNHCT A POHIKaHA 3 N0k He inbite 250 £10)H.
Ui NpOTEKTOpi He € CTifkH A0 MPOHHKaHHA BOAN.
QaKTOpH, W0 3MEHWYIOTS eGeKTHBHICTb 3aXHCTY:
3) i B0rHO 260 rapavol 0CHOBM, ) Po3uAHAUKI, B) K pecBH,
1) CrapibHs, ) BUKODHCTaHHA He MO MPH3HAUEHHO, €) HeNpaBWbHa
excnyarati.

sauany

aidnopisisabonodpsmun.
Tonepedmenns: Bci 3abpydnenns, cnapinka npomesmopa abo

KOHCTPYKU
= Marepian
U

TIPWEATHICTb 0 BHKOPHCTAHHA: Mlepen KoXHM BHKOPHCTaHHAM
HeoliaHo NepeBipHTH piBe HoweHHA npoTekTopis. BUIG Keobrinko
3aMATH Ka HOBW, AKLLO Gyne BuABeHa CTIfKa AeGOpMALIA AKTHBHIX
30UCHIX eneMeTiB, MEXHI4H] MOLIKORKeHHA, NDOTEPT] MICL, Pa3pHEN
60 NOUKOMKEHHA 32KPINTIOBANLHIX PEVIMLIB, BHKDHLYBAHHA 3aXHCHOT

diinpomemopa.

[ sacofiou i e p
anasuopucann opi.
3300CT KOTH, 40 3ANEBHOETLCH TPOTEKTOPOM He BHPLYE BCX NpOGTeM,

MLEHHA | BOTAL: Bixonysari uicrky nosep, Ha G0, wisKow
FaHUIDKOR A LTKOH) 260 MPOMATH B0A00 3 MATOw. He Npar & npansin
wawnhi. He MpaTH WIAXOM 32HypREaHA. 113 BAKODHCTaNAR | nicTA

npisomy
MOKYTo BHHHKATI AOBTOTPHBAN i LKIp

TIpi NepeGysanki & NO3NT Ha KOTIHaX 3AEKAN MOKHA OuKyEQTH
obmexein PO i1 WK uaCTHN i, B

B THTKN OGMERYE THCK, 32BAKH AKOMY BEHO3HR KDOB NOMTYETBCH B
BEHD ACTHHY HOTH, 3 STUKZHHA KOTIHD HEYXATHO NDHEOITS 0

3GEPITAHHA | TPAHCTIOPTYBAHHA: B cyxomy, nposiTpsaony wicsi
Jansari s i YO-npomens (oHRuHAY TpoMeHiE). TpancnopTyeari 5
nnisKOBiynaKoBL.

MAPKYBAHH: poreKTopi MaKTh Mapeysai 3hakom CE

@ VHCTPYKLUA 3A EKCMNNOATALUA HA NPEQNASUTENN 3A KOJIEHE MOAENL3100101
M1peBoj} Ha OpUTHHaNIHATa MHCTPYKWWA 32 eKCTN0ATaUUA

KPAKaTa, a (TBBIHETO Ha KONEHETe HEMIHYEMO BOM 0 3aTHCKaHE Ha

<D

TERDVEDG HASZNALATI UTMUTATOJA 13100101 MODELL
Eredeti (tmutato forditdsa

a) A térdvédsk térdelést igénylé munkavégzés sordn nydjtanak

késobbifelhasznalas céljabol.

b) Haszndlat eldtt meg kell gyézsdni éla, hogy a térdvédck
megfelelnekaEN 14404szabvanynak.
' Meg kell fontolni, hogy nem lehet olyan térdvéddt haszndlni,

figyelmeztetést és a biztonsdgos haszndlatra
vonatkozdsszes itmutatdtelolvasni.
A térdvédok | kategriaba tartozd szemelyi védsfelszerelés, amelyek

A MUNKA MEGKEZDESE ELOTT ISMERKEDJEN
izze meg az utmutatét az esetleges

iitéseket é amelyek

d) Nemszoritsa meg asiat, ha haszndlja. Annyiralazén kel viselnia
stjakat, amennyire csak lehet, hogy elkerilie a térdvéds
lecstszasat.

&) A térdvéddket a rogzits szjakkal kell a Idb Kiré illeszten, térd

nincsenek hatdssal a legfontosabb testészekre és nem okozhatnak
maradanddsériléseket.

A térdvédk az 1 tipusd védSeszkzbkhoz tartoznak - nem képezik a
ruharészétés aztaléb kiréfelovezésselkell felerdsieni

A EN 14404+A1:2010 szabvény szerint a 13100101 modelli
térdvéds 1 védelmiszntetbiztosit, amitazjelenti hogy:

ik és nem sik elieten haszndlatos é legfeljebb 100
(:£5)Nerdkifejtésselszemben llendll térdvédsk

Atérdvédskelilsdbelsd eliletieldeformalédésa: <Smm. 1

= Térdvéd6kivalasztdsa:
EN14404-+A1:2010szabvinynakmegfeleloen.

a térdelés kényelmét novelve, mérsékelt erdvel,
6 érdvé én,biztositva

ezzelalibvérkeringéset.

o) Egyenespozicidhankelltérdeln, nemasarkokraive.
) Sétdjon, nemaradjonegy helyen.

i) Netérdeljenatérdvéds érandl tovabbanélkil, hogy ne dlina
felésnesétdlna,

Egy 6rdig tart térdelés utén legaldbb 10 percig sétljon kioldott
térdvédouel,

Amennyiben a térde vagy a vidiia bedagad térdels pozicidhan

éssemmilyen behatolsellenivédelmetnem ytjtanak.

Veédelmi szint, 1" Sk és nem sk elileten haszndlatos és legfejebb
100 (+5) N erdkifejtéssel szemben ellenallé térdvédok

Veédelmi szint, 2" Sk és nem sk elileten haszndlatos és legfejebb
250 (+10) Nerdkifejtéssel szemben ellendllo térdvéddk

Védelmi szintet csikkent6 tényezsk: a) tiz vagy forr feliletek
atdsa, b)olddszerek, ) mard anyagok, ) Gregedés, ) endeletésnek
nemmegfeleldhasznlat,f) heltelen haszndlat

Figyelmezteteés: Egyik térdvéd sem garantd! teles kird védelmet a
sériilésekkelszemben.

Figyelmezteteés: Mindenfél szennyezddés,  térdvéds dregedése vagy

Kizéésnemszolgdinaksportoldsicéokra,

Atérdvédsk ol .

Kifjtett nyoméssal é keényelmetlenséqgel jard problémat és hosszi
ideig tartd bérelvaltozasok Iéphetnek fel. Térdels pozicdban mindig

atérdr

Tilosezeket atédvédhet térdet &6 itések é erds dorasdlés elleni
védelemként sportoldsrahaszndini.

STERKEZET:

u Anyag

P

SZAVATOSSAGI 1D: Minden haszndlat eltt ellendizze a térdvéds
elhaszngltsdgét. A terméket jra kell cserélni, amennyiben a
véddelemeken tartds eldeformalodasokat, mechanikus sériiléseket,
elkopist, a rogaits szjak elszakadisat vagy sérlését, valamint a
véddpama vagy az tvek mallisat veszi észre. Szavatossdgi ids a
qyartastolszamitotts év.

TISZTITAS, KARBANTARTAS: Felilet tisztitésa széraz, puha
trldkendivel vagy kefével, vagy szappanos vizzel lemosni. Tilos
mosdgépben mosni. Tilos vizbe meriten. Haszndlat é tisztitds utdn
megsziitani.

TAROLAS ES SZALLITAS: Sziraz, szellitetett helyen. Vedje az UV

molhatunk itett vér dramlsra a b als6 részeibol. A vadli

tdran
izom csokkentett aktivitésa koldtozza a vér felfelé irinyul6 pumpdl6

vezet. Amennyiben a térd védelmét szijjal rogzithetd térdvédakkel
biztositja, akkor ezek nehézségek elmélyiilnek, mivel ezek a térdvédok

HASZNALAT:

Megfeleld méretiitérdvédatvalasszon

0.CZ ]

JELOLES: Atérdvédok CEjellel vannak megjelclve

NAVOD NA POUZiVANi KOLENOVYCH CHRANICD MODEL 3100101
Preklad origindlniho navodu

DPER I8 DPACTOTITE Kbl YIOTPESR TPAGOA PRED ZAHAJENIM POUZIVANI SE SEZNAMTE'S  potid podile
B T D L iy
VKUMA. TIMTONAVODEM. krvevilich,
Axo Ha KoneeTe CTasa upe3 HaKOMeHKH, KOWTO Ce
ynotpe6a. 3aKPENAT C peArbLK, Navod uchovejte pro pfipadné pozdéjsi POUZIY
PITHCKT BeHITE W 3aTPYAHBAT LAPKYTALAATa Ha KPBTa. i . . ' -
MPERYIPEKAEHHE! Tstaa o povereme scus e PIAREATLIPIBT2 vyud Jetiebazvolitvhodnou velikost chranici
pedyIpeKDeHus, C6ep3aH CGesonackocmma uecu : VISTRAHA! Prectéte i viechny vystrahy tjkajiise  a) « ekolenb ;
Genexku s . M
YA oo s
NpeAnasiTenuTe 3a KoneHa Ca CpeAcTso 33 muuna sawra, 3 HKOTEHGME CyKaT 3a npeanassane a Konevere o speme Ha - ‘ . poui b)
IPAHAIACKALIO Kb KaTerophn | M NDEANASEAT NOTpESHTENs of 'paboTa B OO eHHE Ha KOeHE WM KK, Chrénice kolen jsou osobni ochrannou pomickou, kterd patii do normou EN 14404,
JEICTBHETO Ha MEXaHUYHM GaKTOpH, KOWTO MOTaT fa AOBEAAT A0 6) Npenu ynoTpeSia 1pAGBa £a ce yBepHTe, Ye HAKOTIEHKATE CHC CHTYPHOCT kategorie I, chrani uzi ied piisobenir jch cinitel, ) Jetiebazvaiit, 12 Které nejsou
o eI CropUTEN 1404 Jelichz viv a disledky jsou povrchni, slabjmi idery a otiesy, které upevnényknohm pisky.
wawar o ) Ko i vt na nedileites it € a e disledky nemohou ) pj pouiite p e il ssky upewniné
HeNONPABHMI HapaHABAHIA. He C3aKPENAT32 KOEHeTe CPemMbLIK. zplisobitnezvratna poskozeni. takvolné iak . I
HaxonewKiTe NpHHAMTEXaT Kb THR 1~ He a 4acT oT 67eknoTo i ce ) He Hararaiite pewbuiuTe, aKo G WaHOCeHH. 3arraite pemtbuute anice patiiktypu1 olen
IPAKPENAT Ko (e ONACBAT OKOROKpaKa , HoOHEUTaKa, (olemnanchu o o
Cnopen Hopwara EN 14404-+A1:2010 nakoneHiiTe Mogen L3100101 oTKonesere. 14408 e« nohy ve
OCHTYpABAT HiBO Ha eQGEKTHBHOCT 1, KOET0 03Havaea, e: a S dcinnost 1, o znamend, e Vi kolen tak, aby jste si zajistli pohodiné Kleceni, a to pouze
TIpoTeKTopH 3a Koneta, TORKGEAUY 33 Hnonssate a KpaKa Ha BHCOUNHATa Ka KOTAHOTO, Ka NACTD, KORTO OCHIYPER vei comamensle i, AP i
50 1 HepIBH M008B NOBLRHOCT,oCHTypABAL KOMQOPT Ha paora. PeArbLLWTe ce 3aTATaT OKOO KoreHeTe, TaKa e ja Chrénice kolen jsou vhodné k pouzivani na rovnyich i e
P p: piHOCT, 00Ty « ooursch podlah 3 it och udenikrevnihoobéhuynoze.
3272 ety MPOGHEaHe Ch CTa e HaRBHLABaLLa e MPUILIBT BBIMOHKHO Hai-MaNKO  TaKa e Aa Ce OCHTYpH nerovnjch povrich podlah a zajistuji ochranu proti enfloenihoobéhuvnoze. )
100(£5)N BY3MOAHO Hall-106PO KpbB0BpaLLEHHe Ka KpaKaTa penetracisiloumaximlné do 100 (+:5)N ) Ujistétese, zese pisky pfi Kekanineutahuji.
S ) Yaeperec, e peMbLTEHa B CTHCK TPHATAKaHe. Prohnutivnitin pedniplochy chranice: < Smm. g) Klettevnarounanépoloze,nesedejtesinapaty.
= 360pHaHaKoneHK: ")’ 2"”*“““*‘"?‘”“"“““”"r“'““""”""““*""m  Vjbérchré 1) Chodte,nezisévejtena jednom misté.
: 3) Yonere, HecrofTe aegHoNACTo. oy b s "
CormaciocEN 1440812010 1) HeKOMHHETENOBese 0T aC 63 1a e BMKTe PodleEN14404+A1:2010 0 ey timvstalia
HuBo Ha edeKTUBHOCT ,0": HaKONHKH, KOWTO MOTaT A3 Cé M3non3gar i o Chrani. Lo g
. T v e o) Haocon a iora o s 1 o, it aonenore Urove deinnost, 0" Chinic olen hodné pouz kpoutivini na prodise. o »
e i vankoza 10w, éplos ¢ i ) Po hodinovém Kleceni se prochdzejte bez chranic kolen nejméné:
Huso wa edextusocr 1" Tporektopn 33 xones, roomun 32 ") Urove dinnasti,1° Chrince koln jsou hodn k pauivn na potomn. o
TOT3BaHe Ha PABHH W HEpABHH NO0BN NOBBPXHOCTH, OCHTYPABALLM TEKOMEPHOCE CBbPNETECNeR2p. rounjch k) Pokud se na Vasich kolenech nebo ljtkich béhem price v Kece
3aU4HTa Cpey MPOGHEaHe Cbc cna He HangMwaBalLa 100 (£ 5)N w ynap 100(£5)N objeviotok, kontaktujtelkate.
Higo a edexTuBHOT 2 lporexTopi 33 Koneka, MORYORALIN 32 CHTHOTPHEHe, KakTol RO Bpeniea Chopr Groveii déinnosti 2" Chrénice kolen jsou vhodné k pouzivani na ) ¢eno poutivanichrdnict
VaTON3SaHe Ha paski i HepaBHin nogosk nosbpuoct, ocrypssauys  KOHCTPYKLIMA: founjch jch povs
010N u Marepaan siloumaximdlné do 250+ 10)N
CRoMeHaTHTe HaKONEHKH He Ca BOAOYCTONMB. n Tytochranice nejsou odolné proti nasaknutivodou. KONSTRUKCE:
o CPOK HA TOAHOCT 3A YNOTPESA: flpean scaxa ynorpeta Faktory,kterésnidujifungovaniochrany: m Material
a) AeiiCTBie Ha OTBH W TOpEWM NOBLPXHOCTH, 6) pasTBopuTenH, 8) NIPOBEPABAITE CTENeHTa Ha W3HOBAHe Ha HaKoneHKTe. NIpoAYKTLT 2 pisobeni chné nebo horkého podklad <idla. ) siravin PU
Pa3fKAALM CYBCTaHUMM, T) U3HOCBAHE He MaTepana, A) U3NON3BaKe He TpAGBA A2 Ce CMEHN C HOB aKO Ce KOHCTATUPaT HeoBpaTHMA NoBpeAk B s ' " ‘ . .
10peHaSHaYeHH, &) HENpBTHA YnOTPEGa aKTHBHTE MDEATa3HN ENEMEHTH, MEXaHINdHH NOBPEIW, WTHPKBHI, d)stémuti,e pied kaidgm pouitim si zkontrolujte stupei

Tlpedynpemdene: Humo edun npomeOp He MoXe 30 ocueypu oo
npednassaneomHapaAaHus.

Tpedynpexdenue: Beararsu 3amspeasanus, ocmapseane Ha
npomexmopa unu Hezosa enpaeunka ynompeta mozam da HawarAm
eppesmuasocmmaadeicmeuemony.

Tpedynpemdenue: Haronewsume, 30 koumo cmasa esnpoc, He @
MeDBLUHCKO DCTIE0 U He < peDHTaHEHU 30 CIOPTHU e,
TIDEANE3BIHETO Ha KOTEHETE OT HAKOTEHKITE HE Pelasa TPYAHOCTHTe,
CEBPIMN C HATENEHHETD OT PABOTaTa Ha KOTEHE W CBP3AHA C TORA
JMCKOMOOPT, KaKTO W He FapaHTupa NpeAnasease or NpoMeHN &
CTpyKTYpara Ha KoKaa Ha Koneere. M paboTHa O3 Ha Konewe,
BHHaTH MOXE 13 C& NOABAT CHYLLEHAR B KPBEOOGPALLEHHETD B AOTHATE
wach Wa Kpakara. JIANGaTa a KTWEHOCT Ha MYCKYTATE Ha MpaCLTE
OTPaHINAB HATATAHETO, KOETO H3TAACKEA KPYETa KbM TOPHATa YacT Ha

CKbCBaMe WIN WSHOCEGHE Ha PeMbLUTe, Pa3EPOABZHE Ha JaLNTHaTa
B3TABHIILA WIW 3aLLNTHATE PN, CPOK Ha TOZHOCT 32 ynoTpeta - 5
FOAMHAOT A3TaTa H MOWSBONCTED

YCTEHE W IOAPBKA: MoBspi0CTTa Ce CTH Ha (X0 CC K

inii nebo jeich nesprauné

hrdnite nejsou zdravotni pomickou a nejsou urceny k

.
CONPAHEHHE W TPAHCTIOPT: Cuxpasia ce Ha cyx W npoBeTpHBH
vecr

BB OnAKOBKAOT GOTHD.
‘O3HAYEHME: Haonenine 2 03vauenn coenak .

Ochrana kolen, Kterou chrénice zajist, nevyiesi veskeré problémy
spojené s tlakem na kolena a nepoodim a  pes jjich pouivani se
mohou na kolenou projeit dlouhodobé zmény kize.V Kece e tieba
vidy potitat s omezenym odsunem krve z dolnich parti nohou
Neaktivn svaly Ijtek znamenaji sizent taku, ktery posunuie kre v
ilich do hornich st nohy, a ohyb kolena zkonite vede k slaceni
podkolennich i a k istu odporu pritoku krve. Pokud ochran kolena

opotiebent chrdnicd. V pipadé, ze Zitite trvalé znetvofent aktivnich
ochrannjch pryki, mechanick poskozeni, predien nebo poskozent
upeviujcich péskd droent ochranného poltafe nebo upeviujicich
péski jetfebavyménitvjrobeknanovy.
Dobapouitelnostije Sletod datavyroby.

: Cistéte povich na sucho mékkjm hadrikem nebo
ce. Neperte

ponofenim. Popouitiaotisténivysute.

UCHOVAVANI A DOPRAVA: Na suchém, dobfe vétraném misté.

OZNACENI: Chranic i ekouCE.

mize dojitk prohloubeni

LV

CELGALU AIZSARGU MODELIS L3100101 LIETOSANAS INSTRUKCUA
Originalas instrukdijas tulkojums

PIRMS LIETOSANAS SAKUMA NEPIECIESAMS
IEPAZITIES ARSOINSTRUKCLIU.

Saglabat instrukciju varbitéjai turpmakai
lieto3anai.

'BRIDINAJUMS! Nepieciesams izlast visus drosibas
undrosas lietosanas noradjumus.

>®

Celgalu aizsarg i | Kategorijas individualas aizsardzibas lidzekf, kur
dlietots i virspusejs

raksturs, viegliem vibracias sitieniem, ki nefetekmé galvenos

Kermena organus un kuru rezultéts nevar radit neatgriezeniskas

traumas.

Celgalu aizsargi pieder pie 1 tipa — nav apgérba sastavdala un tiek

stiprinti pie kajasarjostinam.

13100101
nodrogina 1 Efektiviates imen, tas nozime, ka:

Celgalu aizsarg pemeroi ieto3anai uz lakanam vai
ne-plakanam gridas virmam un nodrosina

aizsardzibu noiespiesanas speka edarbibas nelielaka
par100(£5)N
Aizsargu priekSejas iekseas virsmas deformacia: < Smm. 1

u Celgaluaizsarguizvéle:

Saskan arEN 14404+A1:2010.

Efektivitates limenis 0" Celgalu aizsagi pemérot ietosana tkai
uzlidzenasqidas virsmas un neaizsarga pretiespiesanos
Efektivitates limenis ,1": Celgalu aizsargi pemerot lietosanai uz

[
Tespiesanasspékaiedarbibasnelielakapar 100 (5)N
Efektivitates limenis 2" Celgalu aizsargi pemeérot lietosanai uz

apritina asins it Ja celgalu aizsardziba ir nodrosindta ar aizsargu
stiprinasanu pe kijas ar jostinam, tad gritibas padzijings, par c tas
veicnasaspiesanu, erobeojotvenozoasinsii.

LIETOSANA:

b)Pirslietoganas nepieciesams parliecinaties vai celgalu azsargi i
saskanaar EN 14404 normu.

0

POLVEKAITSMETE MUDEL 13100101 KASUTUSJUHEND
Tolge kasutusjuhendi originaalist

ENNE KASUTAMIST LUGEGE LEBI KAESOLEV
KASUTUSJUHEND.

probleeme see, et need pohjustavad veenivere aravoolu piiravasurve
teket.

Silitage antud
edaspidiseks kasutamiseks.

TAHELEPANU! Tuleb dbi lugeda koik ohutuse
reeglid ja koik juhised, mis puudutavad ohutut
kasutamist.

B ®

Polvekaitsed on kategooriasse | kuuluvad

q pejams lietot celgal
Kurinavstiprinatpie kijamarjostinam.

Nepieilkt jostis letosanas lika. Jostnas nését tk valig ik tas

fespéjams,lainoverstu celgaluaizsargu noslidesanu.

Aizsargus nepieciesams pielagot piespradzejot stiprinasanas
. i, celga A Sinds

pozic uz celgaliem, ar mérenu spéku dodot iespéju aizsargiem

=

Parliecindties,kajostinas neknaudz upus pozica.
Tupotiztaisnot ermenastavokl, nesédét uz pédam,

Staigat, nestavétvienavieta.

Neatrastes tupus stavokl bez piecelsands un pastaigas ar

s Kaitsevad Kasutajat pealispinnals
Kahjustusi tekitavate mehaaniliste faktorite toime eest, norkade
kid , mis el avalda maju ja
illekahjustused eipahjusta pidrdumatuidvigastusi
1

jalaimber.
Vastavuses  normiga EN 14404+A1:2010 tagavad mudeli
13100101 kaitsed Kaitseefektiivsusetasemel 1,s0.:
Polvekaitsed kasutamiseks tasasel vdi mittetasasel
pinnal, mis tagavadatse jouvastumitte rohkem kui E
00N
Kaitseesiosasisepinna deformatsioon: < S mim. 1
= Kaitsetevalimine:
Vastavuses direktiviga EN 14404+A1:2010

" - 0 Plvekaitsed

Valigesobivasuurusega padjad

) Kaitsed on ette nahtud palvede Kaitseks pdlvitamist noudvate
tiddeajal,

Enne kasutamist tuleb veenduda, et palvekaitsed vastavad normi
EN14404 niduetele.

Tuleb arvesse votta, et i toh kasutada Kaitseid, ms ei ol jalgade
kilge paeltegakinnitatud.

Mitte pingutada paelu, ki need on kulunud. Kanda paelu ni

Kaitse tuleb sobitada jalale, enne paclte kinnitamist, polvede
Korgusele, kohale, mis tagab polvitamise mugavuse, ja kinni
tommata mddduka, kaitse vhest nihkumist voimaldava Ja
vereringet mitte takistavatugevusega.
Veenduda,etpaeladeipigista plvitamise jal.

Polvitada taisnurksesasendis mittekandadele oetudes.

Liikuda, mitteasudaithekoapeal,

Kaitsetes mite palvitada, ima tousmise j ligutamiseta, kauem
kuiihetunnijooksul

=ze =

) Ir

o
Tespiesanas spékaiedarbibasnelielaka par 250 (+ 10)N
Sieaizsarginavidens zturigi.

Aizsardzias efektivitates samazinasanas faktori:

a) uguns vai karstu virsmu iedarbiba, b) $kidinatsji, ) kodigas vielas,d)
novecosands, e) lietosana neatbilstosi pieietojumam, f) nepareiza
lietosana
Uzmanibu: Neviens aizsargs nevar nodrosinat pilnu aizsardzibu pret
traumam.

aizsargiemilgakpar stund j) Peale tunniajalist polvitamist likuda ringi iima kinnitatud
Pc stundas pozicija uz celgaliem pastaigaties vismaz 10 min. bez uidei atset
pistiprinitiem clgaluaizsargiem. 120G ) Juhul ki polved vGi Tehevad polvil asendis tictades
Ja darba laika pozicia uz celgaliem celgali vi ciskas piepampst, 100
Kontaktetiesararstu SN 1) Kaited i sobi kasutamiseks polvede kaitseks [6okide ja tugeva
egtas i 2 o p
. 20
CETON EHITUS:

KONSTRUKCUA:

= Materidls

pU

LIETOSANAS DERIGUMS: Pims katras lietoganas parbaudit aizsargu
nolietoganas  pakapi. Produktu nepieciesams  apmainit ar jaunu
gadijum ja tiek konstatta aktivo azsardzibas elementu deformacii,
mehaniskie bojajumi, izdilumi vai stiprinasanas jostipu bojajumi,
aizsagspilvenavaistiprinasanasjostinudrupsana.
Lietosanasderigumaterming  gadinorazosanas datuma.

sportanolikos.

Celgalu aizsardziba ar azsargiem neatrsina visas neértibas sakard ar
spiedienu uz celgaliem un diskomfort, un tapéc var rasties ilglaicigas
adas izmainas. Tupus stavokl venmér notiek ainsrites ferobeojums
apakdejas kajas partjs. Ciskas muskulu fiziskds aktiitats trikums
fetobedo venozo asins spiedienu, kurs radas kijas augidal, bet
saliektas celgals neizbégami noved pie dzislu saspiesans un tas

SANA, : Virspusi it ar sausu, mikstu dranu vai
birst, vai mazgat ar zepju deni. Nemazgat velas mazgajama masina.

GLABASANA UNTRANSPORTS: Glabit sausa ventiléta vieta. Sargatno
UV (saules) starojuma. Transportét pléves iepakojuma.
APZIMEJUMS: Aizsargiirapzimétiar CE imi

0

PRED ZAHAJENIM POUZIVANIA SA ZOZNAMTE S
TYMIONAVODOM.

Névod uchovajte pre pripadné neskorsie
vyuitie,

VVSTRAHA! Precitajte si vietky vystrahy tykajice sa

NAVOD NA POUZIVANIE KOLENOVYCH CHRANICOV MODEL L3100101
Preklad povodného ndvodu

dojstku prehibeniu problémoy, nakolko sa pasky podielaj na vaniku

tlaku,ktory obmedzue prideniekrvivilich

POUZIVANIE:

Jetrebazvolitvhodniivelkost chrénicov

a) Chranice slizi na ochranu kolien pri pracach, ktoré vyzaduju
Katane.

>®

1, chrani uivatela pred posobenim mechanickjch cinitelov, Ktorych
vplyv a dosledky si povrchne, pred slabymi udermi a otrasmi, ktoré
nemaji vplyv na najdoleditefie asti tela a ich dosledky nemozu
sposobitnevratné poskodenie.

Chrnice patria k typu 1~ nie si sicastou odevu a upeviuji sa
pripnutimokolondh.

Podla normy EN 14404+A1:2010 chrénice model 13100101
zaistuji Urove icinnosti1, o znamen,ze:

Chrnice oliensivhodné na pouzivanienarovnjcha

nerovnjch povichoch podiah azaistuji ochranu proti
preniknutimsiloumaximalnedo 100 (+5)N T
Prehnutievnitomejpredne plochy chranica: < S mm.

® Vjberchranicov:

Podla EN 14404-+A1:2010.

Uroveh aéinnosti, 0 Chrnice kolien vhodné iba na pouivanie na
rovnej ploche podlahy, Ktoré nestanovia Ziadnu ochranu. proti
prenikaniu.

Grove dcinnosti ,1”: Chrinice kolien s vhodné na pouivanie na
rongch a nerovnjch povichoch podish a zaistuji ochranu proti
preniknutimsiloumaximainedo 100 ( 5)N

Uroveii ucinnosti ,2": Chranice kolien st vhodné na pouzivanie na
rounjch a nerovnjch povichoch podish a zaistuji ochranu proti
preniknutimsiloumaximalnedo250 (+ 10)N

Tieto chranice ie st odolné prot nasiaknuti vodou.

Faktory, ktoré znizujii fungovanie ochrany: a) psobenie ohia
alebo horkého podadu, b) rozpistadia, o) Zeraviny, ) starnutie, €)
vyuivanievnesiladus urcenim,f) nespravnapouiivanie.

)
normouEN 14404,

Je treba vt i nieje moiné pouiit chrénice kolen, ktoré e su

upevnenénanohichpisikmi.

d) Pokialpoutivate pésky,neutahuteichpril. P
takvolne, ako e toje mozné, aby ste zabrénilsiznutiu chrnicov
Kalien.

e

vike kolien tak, aby ste si zaistii pohoding Klacanie, a to iba

mierne, aby bolo mozné chrénié na nohe trochu posuniit, éo zaisti
udrdaniekrvnéhoobehuy nohe.

Presvedtitesa, esapdsky prkiakaniuneutahujd

Kiattevrovnejpolohe, nesadajtesinapity

Chodte, neostdvajtenajednom mieste.

Neklacte chrénicoch dihdi, ako hodinu, ez toho, Zeby e vstalia

prelisa

Po hodinovom Klacani sa poprechadzaite bez chrénicov kolien

najmenej 10min.

Pokialsa i Vasich kolench alebo Ijtkach pri préci v Kaku objavi

opuchnutie, kontaktujtelekira.

Je vylicené poutivanie chrénicov olien proti iderom a sinému

treniuanasportovanie.

KONSTRUKCIA:

u Materidl

= = ==ze=

POUZITELNOST: pred kazdym pouiitim i skontrolute stupefi
anicov.V pripade, 7 it é i

ochrannjch prykov, mechanické poskodenie, predretie alebo

icich pasiek, Sa alebo

upeviujicich pasiek, je treba vymenit vyrobok na novj. Doba

Vystraha: Chrnice nie i zdhavotnou pomdckou a nie i urcené pre
Sportovéicely

Ochrana kolien, ktorou chrdnice zaistuji, nevyriesi vietky problémy

Ziva, moZu n:

Kolenach prejavit dihodobé zmeny koe. Pri klacaniu je treba vidy
pocitat’s obmedzenjm odsunom krvi  dolnjch partif noh. Neaktivne
svaly ljtok znamenaji znizenie tlaku, ktory posunuje krv v Zildch do
Homjch asti nohy, a ohyb kolena zdkonito vedie ku staceniu
podkolennjch 2 a ku zvjeniu odporu pretoku krvi. Pokial ochranu
kolen: tuji e ii a épé moie

CISTENIE, GDRZBA: Cistite povich na sucho mkkou handrou alebo
Kefou, alebo umjvaite vodou s mydlom. Neperte v prace. Neperte
ponorenim. Popouiitiuaodisteniu vysuste.

UCHOVAVANIE A DOPRAVA: Na suchom, dobre vetranom mieste.
Qi P !

OZNACENIE: Chranicestioznacené znackou CE.

Kaesolevad polvekaitsed ei ole veekindlad.
Kaitse efektiivsustvihendavadfaktorid:
i 3ju,b) lahustid,

u Materjal
PU

d)hadrdumine,e) mittesihtotstarbelinekasutamine, f) arkasutus.

Enne iga kasutamist kontrollida kaitsete
kulumisastet. Toote peab uve vastu vlja vahetama  aktiivsete

Hoiatus: Igasugused mardunised, kaitse hiddumised vii nende

iimnemise korral, mehaaniliste
Kahjustuste Korral, [3bihsardumise, Kinnituspaelte rebenemise voi
Kahjustuste korral, kaitsepadjakese murenemise vi kattematerjal ja

ettendahtudkasutamiseks sportlikel eesmiirkidel.

esineda kauakestvad nahasrritused. Polvil asendis viib alatieeldada
verevarustuse  piiamise. esinemist Jalgade  alaossa. Sadrelihaste
ak i  misvilb veeniverd jalas lespool

HOOLDAMINE: Puhastada pealspinnaliset uiva
Iapi vGi harjaga vi pesta seebiveega. Mitte pesta pesumasinas. Mitte

JA shutatavas kohas. Kaitsta UV

ning il viib valtimatult veenide Javere

Iabivoolu takstuse suurenemiseni neis. Juhul kui polvede kaitse on
tagatud paeltega jala kilge Kinnitatavate Kaitsetega, siivendab

TRHISTUSED: Kltsed on tahistatud mirgiga CE

ogoy°e

This user's manual in protected by copyright. Duplication without the written consent
d.
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@ HacrToAILia MHCTPYKA IO SKCTNYaTaUH 33ULHLICHA ABTOPCKAMA NPABAMA. 3anpellieo eé
KONWpOBaHHe 4 pasmHoMeHMe Ge3 cornacun 000 TPOOUKG>.
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saris al firmei PROFIX S.R.L. este interzis.
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03-228 Varsovia, ul. Marywilska 34

yra apsaugojama autoriaus teise. Kopijavimas/plétojimas be PROFIX UAB
leidimo rastu draudziamas.
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